
 
Forma lunga 

 
RITI DI INTRODUZIONE 

Presidente: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 
℟. Amen. 
 
Presidente: La grazia del Signore nostro Gesù Cristo, l’amore di Dio Padre e 
la comunione dello Spirito Santo siano con tutti voi. 
℟. E con il tuo spirito. 
 
Monizione del presidente. 
 
LETTURA DELLA PAROLA DI DIO 
 
Un lettore: Ascoltate la Parola di Dio dagli Atti degli Apostoli (At 2, 1-11) 
 
1Mentre stava compiendosi il giorno della Pentecoste, si trovavano tutti 
insieme nello stesso luogo. 2Venne all'improvviso dal cielo un fragore, quasi 
un vento che si abbatte impetuoso, e riempì tutta la casa dove 
stavano. 3Apparvero loro lingue come di fuoco, che si dividevano, e si 
posarono su ciascuno di loro, 4e tutti furono colmati di Spirito Santo e 
cominciarono a parlare in altre lingue, nel modo in cui lo Spirito dava loro il 
potere di esprimersi. 
5Abitavano allora a Gerusalemme Giudei osservanti, di ogni nazione che è 
sotto il cielo. 6A quel rumore, la folla si radunò e rimase turbata, perché 
ciascuno li udiva parlare nella propria lingua. 7Erano stupiti e, fuori di sé per 
la meraviglia, dicevano: «Tutti costoro che parlano non sono forse Galilei? 8E 
come mai ciascuno di noi sente parlare nella propria lingua nativa? 9Siamo 
Parti, Medi, Elamiti, abitanti della Mesopotamia, della Giudea e della 
Cappadòcia, del Ponto e dell'Asia, 10della Frìgia e della Panfìlia, dell'Egitto e 
delle parti della Libia vicino a Cirene, Romani qui residenti, 11Giudei e 



prosèliti, Cretesi e Arabi, e li udiamo parlare nelle nostre lingue delle grandi 
opere di Dio». 
 
Dopo un momento di silenzio, il presidente invita l’assemblea ad invocare lo Spirito Santo, 
con queste parole o altre simili: 
 
Presidente: Fratelli e sorelle, all’inizio di questo cammino sinodale, 
invochiamo lo Spirito del Signore, perché ci indichi le vie che dobbiamo 
percorrere e ci faccia conoscere ciò che il Signore desidera da noi e dalla 
nostra Comunità parrocchiale.  
 
E si prega tutti insieme la preghiera dell’Adsumus (cf. allegato). 
 
INVOCAZIONE DELLO SPIRITO SANTO 
 
PREGHIERA DELL’ADSUMUS (tutti insieme) 
 

Siamo davanti a Te, Spirito Santo,  
mentre ci riuniamo nel Tuo nome.  
Con Te solo a guidarci, fa’ che tu sia di casa nei nostri cuori;  
Insegnaci la via da seguire e come dobbiamo percorrerla. 
Siamo deboli e peccatori;  
non lasciare che promuoviamo il disordine.  
Non lasciare che l’ignoranza ci porti sulla strada sbagliata  
né che la parzialità influenzi le nostre azioni. 
Fa’ che troviamo in Te la nostra unità  
affinché possiamo camminare insieme verso la vita eterna  
e non ci allontaniamo dalla via della verità  
e da ciò che è giusto.  
Tutto questo chiediamo a te,  
che sei all’opera in ogni luogo e in ogni tempo,  
nella comunione del Padre e del Figlio,  
nei secoli dei secoli. Amen.  

 
Terminata la preghiera, il presidente mostra al popolo il Libro dei Vangeli.  
 
Il diacono (o, in sua assenza, un ministro): Avviamoci in pace nel nome di Cristo. 
 

Si forma la processione: precedono i ministranti, segue il presidente con l’Evangeliario, 
e dietro di lui l’assemblea liturgica.  



Mentre la processione entra in chiesa si esegue il canto d’ingresso. Giunto all’altare, il 
presidente depone l’Evangeliario sull’altare, bacia l’altare ed eventualmente lo incensa. 
Poi, stando alla sede, pronuncia l’orazione “Per un concilio o un sinodo” (MR 860). 
 
ORAZIONE PER IL CAMMINO SINODALE 

Presidente: “O Padre, che guidi e custodisci la tua Chiesa, 
infondi nei tuoi fedeli uno spirito 
di intelligenza, di verità e di pace, 
perché con tutto il cuore conoscano ciò che ti è gradito  
e lo perseguano con totale dedizione. 
Per Cristo nostro Signore”.  

 
ACCENSIONE DELLA LAMPADA 

Fatta l’orazione, si può accendere una lampada da collocare presso una 
statua o un’immagine mariana, o davanti all’ambone, come segno della 
preghiera della Comunità per il cammino sinodale. Potrebbe essere 
significativo che a portare ed eventualmente accendere la lampada siano i due 
referenti parrocchiali. Fatta l’accensione della lampada, la messa prosegue con 
il Gloria. È opportuno che la lampada sia utilizzata anche successivamente 
durante le assemblee parrocchiali.  
 

 
PREGHIERA DEI FEDELI 

Nella Preghiera dei fedeli di tutte le celebrazioni si faccia esplicita menzione 
del cammino sinodale, aggiungendo intenzioni di preghiera di questo tipo: 

- “Per il nostro Papa Francesco, il nostro Vescovo Gianpiero, e il santo e 
fedele Popolo di Dio della nostra Diocesi: che la celebrazione di questo 
cammino sinodale ci aiuti a discernere con sapienza la volontà di Dio e 
a realizzarla con coraggio, preghiamo”. 

- “Per la nostra Comunità parrocchiale, chiamata a vivere l’esperienza 
del cammino sinodale: perché, illuminata dal Vangelo di Cristo, sappia 
mettersi in ascolto degli uomini e delle donne del nostro tempo, delle 
loro domande e delle loro speranze, con coraggio e senza paura, 
disponibile a lasciarsi guidare dalla luce dello Spirito Santo, 
preghiamo”.  

 


